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MEDIDAS DE PREVENCION E HIGIENE FRENTE A LA COVID-19 PARA CENTROS
UNIVERSITARIOS ANDALUCES EN EL CURSO ACADEMICO 2021-2022

I. PREAMBULO

Desde que el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestion
de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, acordara la suspension de la actividad
académica presencial en todo el sistema educativo, el Sistema Andaluz de Universidades ha adoptado de
manera coordinada acuerdos sobre la adaptacion a esta situacion excepcional. El 11 de abril de 2020, los
Rectores y Rectoras de las Universidades andaluzas, junto con el Consejero de Economia, Conocimiento,
Empresas y Universidad y el Director de Evaluacion y Acreditacion de la Agencia Andaluza del Conocimiento
(DEVA) firmaron un Documento Marco para la adaptacion de la docencia y evaluacidn en las Universidades
andaluzas a la situacion excepcional provocada por la COVID-19 en el segundo semestre del Curso 2019-2020.

Con fecha 16 de junio de 2020, las universidades andaluzas, la Consejeria de Economia, Conocimiento,
Empresa y Universidad y la Direccion de Evaluacion y Acreditacion de Agencia Andaluza del Conocimiento
firmaron el acuerdo sobre criterios comunes para la adaptacion de la ensefianza universitaria a las exigencias
sanitarias derivadas de la epidemia de la COVID-19 durante el curso académico 2020-21, que optaba por
mantener el mayor porcentaje posible de actividad presencial que permitieran las restricciones sanitarias,
reconociendo el valor de la presencialidad en la formacion universitaria.

Confecha9dejulio de 2020, la Consejeriade Salud y Familias, en colaboracién con la Consejeria de Economia,
Conocimiento, Empresa y Universidad, elaboré una Guia de referencia para la elaboracion del Plan de
Prevencion, Proteccion y Vigilancia COVID-19 para las Universidades de Andalucia curso 2020/2021, que fue
actualizada con fecha 3 de septiembre, de la cual tomd6 conocimiento el Consejo de Gobierno mediante
Acuerdo de 8 de septiembre de 2020. Por otra parte, por Acuerdo de 12 de enero de 2021, el Consejo de
Gobierno también tomo conocimiento de las recomendaciones de prevencion e higiénico-sanitarias que
servirian de marco de referencia respecto de las medidas a adoptar durante el desarrollo de las pruebas
presenciales de evaluacion en el ambito de las Universidades de Andalucia en el curso 2020-2021.

La evolucion de la epidemia de COVID-19 y las coberturas de vacunacion alcanzadas a lo largo del primer
semestre de 2021 en Espafia, permitieron plantear el inicio de una reduccién progresiva de algunas de las
medidas de control de la transmision. Asi, el Real Decreto-ley 13/2021, de 24 de junio, modificé la Ley 2/2021,
de 29 de marzo, de medidas urgentes de prevencion, contencién y coordinacion para hacer frente a la crisis
sanitaria ocasionada por el COVID-19, y el Real Decreto-ley 26/2020, de 7 de julio, de medidas de reactivacion
econdmica para hacer frente al impacto del COVID-19 en los ambitos de transportes y vivienda.

Mediante Orden de 7 de mayo de 2021 de la Consejeria de Salud y Familias, por la que se establecen los niveles
de alerta sanitariay se adoptan medidas temporales y excepcionales por razdn de salud publica en Andalucia
para la contencidn de la COVID-19 finalizado el estado de alarma, se establece que “las Universidades publicas
y privadas podrdn continuar desarrollando su actividad de forma presencial. En cualquier caso, deberd
asequrarse la adopcion de las medidas organizativas que resulten necesarias para evitar aglomeraciones y
garantizar que el alumnado y trabajadores puedan cumplir las indicaciones de distancia o limitacién de
contactos, asi como las medidas de prevencién personal, que se indiquen por las autoridades sanitarias y
educativas”.
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Finalmente, el 16 de julio de 2021, la Comisién de Salud Publica del Ministerio de Sanidad, junto con el
Ministerio de Universidades, aprobaron las medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a
la COVID-19 para centros universitarios en el curso 2021-2022. Estas recomendaciones, suscritas por las
Comunidades Autonomas, se iran actualizando cuando sea necesario si los cambios en la situacidon
epidemioldgica asi lo requieren o si surge nueva evidencia cientifica.

A fecha de 1 de septiembre de 2021, la situacion sanitaria es esencialmente distinta a la de hace sélo unos
meses, con el estado de alarma finalizado desde el 9 de mayo de 2021, y con la campafia de vacunacion
avanzando a buen ritmo, donde el 70,3% de la poblacion espafiola cuenta ya con la pauta completa de
vacunacion frente a la COVID-19.

En Andalucia, seglin el Informe de vacunacion COVID-19 elaborado por la Consejeria de Salud y Familias en
colaboracidon con el Instituto de Estadistica y Cartografia de Andalucia, en el grupo de edad de 20 a 29 afios,
la cobertura vacunal con una dosis es del 75,5%, y con pauta completa el 65,2%. Para el grupo quinquenal de
18 a 24 afos, en edad de cursar estudios universitarios, el porcentaje con una dosis es del 77,6% y con pauta
completa del 62,7%.

No obstante, se entiende que hay que seguir manteniendo medidas para que los centros universitarios sean
entornos seguros, por lo que es oportuno establecer las pautas de actuacion organizativas y de flexibilizacion
necesarias para el proximo curso 2021-2022. Sin perjuicio del principio de autonomia universitaria, se
considera conveniente contar con un documento que recoja los criterios generales en las universidades
andaluzas durante este periodo hasta que se declare el fin de la pandemia y sea posible la vuelta a la plena
normalidad con el 100% de presencialidad en la actividad académica.

En todo caso, las medidas concretas se adaptardn al escenario existente y a la normativa en vigor en cada
momento, ajustandose a la baja o haciéndose mas exigentes, seguin la valoracion que hagan de la evolucién
epidemioldgica los érganos del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud y la Consejeria de Salud
y Familias de la Junta de Andalucia.

Il. PRINCIPIOS BASICOS DE PREVENCION

El riesgo de propagacion de SARS-CoV-2 aumenta a mayor interaccion de las personas y mayor tiempo de
duracion de la misma. También se ha demostrado que hay mayor transmision en distancias cortas, en
espacios cerrados y concurridos, cuando no hay una buena ventilacion y sin las adecuadas medidas de
prevencion. Se han establecido los siguientes principios basicos de prevencion frente a COVID-19, que
marcaran el establecimiento de las medidas para el funcionamiento de los centros universitarios que son:
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MEDIDAS PREVENCION

PERSONAL

PRINCIPIOS
BASICOS

LIMPIEZA'Y VENTILACION GESTION CASOS

1. Limitacidn de contactos

Las medidas de limitacion de contactos tienen el objetivo de reducir el riesgo de transmision del virus entre
los miembros de la comunidad universitaria.

a. En la situacidn actual de nuestra comunidad auténoma, con niveles de alerta 1y 2 y alta tasa de
vacunacion, se podra mantener una distancia interpersonal de 1,2 metros dentro del aula. En los
niveles de alerta 3y 4 se actuara conforme la normativa vigente.

b. Se evitaran aglomeraciones en los diferentes espacios del centro universitario, en los accesos a los
edificios, aulas y pasillos, no permitiéndose la permanencia prolongada en zonas de paso o espacios
comunes. Para ello se arbitraran medidas organizativas, como la entrada al recinto por puertas o
espacios diferenciados, el uso de horarios escalonados, la sefializacidn en los pasillos, o las que se
consideren necesarias.

c. Lacelebraciéon de exdamenes presenciales se realizara cumpliendo las medidas arriba mencionadas,
posibilitando la distancia de al menos 1,2 metros. Se evitaran aglomeraciones, y la celebracion
simultanea de examenes en zonas proximas del edificio que compartan accesos, pasillos o zonas
comunes (ver Anexo IV sobre realizacion de examenes recogido en las medidas de prevencion,
higiene y promocion de la salud frente a covid-19 para centros universitarios en el curso 2021-2022,
de 16 de julio de 2021, de la Comision de Salud Publica del Ministerio de Sanidad?).

d. Los centros universitarios promoveran que las reuniones de coordinacion y otras actividades no
docentes, se realicen de forma telematica siempre que sea posible.

e. Enlassalas para uso de personal trabajador del centro, ademas del uso de mascarilla, se mantendra
la distancia interpersonal de al menos 1,5 metros.
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Medidas Centro
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2. Medidas de prevencion personal

Las principales medidas de prevencion personal que deben tomarse frente a COVID- 19 y otras infecciones
respiratorias son las siguientes:

a.

Higiene de manos de forma frecuente y meticulosa, durante al menos 40 segundos con agua y jabon
o en su defecto con gel hidroalcohdlico. Se recomienda hacerlo al menos a la entrada y salida del
centro universitario, y antes y después de cada cambio de aula o espacio, deir al aseo, de las comidas
o de manipular la mascarilla.

Higiene respiratoria:

i. No quitarse la mascarilla para toser o estornudar.

ii. En caso de quitarsela, cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo al toser y estornudar, y desecharlo
a un cubo de basura preferentemente con tapay pedal.

iii. Si no se dispone de pafuelos emplear la parte interna del codo para no contaminar las manos.

iv. Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca, ya que las manos facilitan la transmision.

Uso de la mascarilla:

i. Es obligatorio el uso de la mascarilla para todas las personas que accedan al centro y en todos los
espacios del centro, incluidos espacios abiertos cuando no se pueda mantener una distancia minima
de 1,5 metros, durante la permanencia en el mismo, siguiendo las recomendaciones de las
autoridades sanitarias y la normativa vigente en la Comunidad Auténoma Andaluza. La indicacion de
uso de mascarilla se adecuara a los cambios del marco legislativo que lo regule.

ii. Promover el uso correcto de la mascarilla: cubriendo nariz y mentdn, siendo muy importante que
se ajuste bien a la cara, y manipularla Gnicamente por las tiras.

iii. En el caso de que haya alumnado que no pueda usar mascarilla por alguna de las exenciones, se
acreditara y comunicara esta situacion por parte del/la alumno/a las autoridades universitarias al
inicio del curso, y se intensificaran el resto de las medidas de prevencién, poniéndolas en
conocimiento tanto del/la alumno/a implicado como del profesorado cuando sea preciso, y
garantizando la confidencialidad. Algunos ejemplos de intensificacion de medidas pueden ser:
intensificacion de la ventilacion, aumento de la distancia interpersonal, o establecimiento de grupos
mas reducidos. En el caso del profesorado que no pueda usar mascarilla por alguna de las
exenciones, se realizara una evaluacién individualizada por parte de los Servicios de Prevencion de
Riesgos Laborales.

En caso de realizar un uso compartido de materiales u objetos con fines docentes realizar higiene de
manos antes y después de su uso, y evitar tocarse nariz, ojos y boca durante su manipulacion. Se
limpiaran y/o desinfectaran tras su uso, al menos entre cada grupo de alumnos/as, seglin sus
caracteristicas y las instrucciones del fabricante.

Limpieza y ventilacion del centro

La nueva evidencia sobre la transmisién del SARS-CoV-2 por aerosoles hace necesario enfatizar la
importancia de la ventilacion y reforzar algunas recomendaciones relacionadas (ver Anexo IlI de las
medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a covid-19 para centros universitarios
en el curso 2021-2022, de 16 de julio de 2021, de la Comisién de Salud Publica del Ministerio de
Sanidad, para un mayor detalle sobre los criterios generales para asegurar la ventilacion).
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La ventilacion natural es la opcidn preferente. Se recomienda ventilacidon cruzada, si es posible de
forma permanente, con apertura de puertas y/o ventanas opuestas o al menos en lados diferentes de
la sala, para favorecer la circulacion de aire y garantizar un barrido eficaz por todo el espacio. Se
debera ventilar con frecuencia las instalaciones del centro, a poder ser de manera permanente,
siempre que sea posible o al menos durante 10-15 minutos al inicio y al final de la jornada y siempre
que sea posible entre clases, garantizando ademas una buena ventilacion en los pasillos; y con las
medidas de prevencion de accidentes necesarias.

Si la ventilacion natural no es suficiente, se puede utilizar ventilacion forzada (mecanica), debiendo
aumentarse el suministro de aire exterior y disminuir la fraccion de aire recirculado al maximo, con
el fin de obtener una adecuada renovacién de aire.

Unicamente si no es posible conseguir la ventilacién adecuada mediante ventilacién natural o
mecanica, se podrian utilizar filtros o purificadores de aire (con filtros HEPA).

Cada centro dispondra de un protocolo de limpieza, desinfeccion y ventilacion, que responda a las
caracteristicas del centro y a la intensidad de uso.

Se recomienda disponer a lo largo del centro universitario de papeleras con bolsa y a poder ser con
tapay pedal para la eliminacion de residuos de uso personal (pafiuelos, mascarillas...)

Si se van a utilizar materiales o espacios con diferentes alumnos/as de manera consecutiva se
desinfectaran las superficies y materiales utilizados si es preciso, y se ventilara la sala al menos 5
minutos tras cada sesion o en funcién de los parametros citados que garanticen una ventilacion
adecuada.

Dado que la realizacién de ejercicio fisico también aumenta la emisién de aerosoles, se debe
promover su realizacion en espacios exteriores. En el caso de que se realicen en interiores es de
especial importancia el uso adecuado de la mascarilla, aumentar la distancia, e intensificar la
ventilacion.

Gestion de los casos

No podran acceder al centro educativo aquellas personas con sintomas compatibles con COVID-19,
ni aquellas a las que se les haya diagnosticado la enfermedad y que no hayan finalizado el periodo de
aislamiento requerido. Para los casos de contacto estrecho con alguna persona con sintomas o
diagnosticada de COVID- 19, se seguiran las directrices indicadas por la Comision de Salud Publica.
Cada universidad debe establecer un procedimiento de actuacién ante el inicio de sintomas de
cualquier persona en el centro universitario teniendo presente al respecto las recomendaciones de
las autoridades sanitarias. Este protocolo de actuacion debe ser plblico y difundirse de manera
activa en toda la comunidad educativa en base a la Estrategia de Deteccidn Precoz, Vigilancia y
Control de COVID-19? (actualizado a 12 de agosto de 2021).

Cuando una persona inicie sintomas en el centro universitario se le dara una mascarilla quirdrgica y
se le indicara que se dirija a su domicilio lo antes posible, evitando contactos estrechos, para iniciar
medidas de aislamiento. Si por cualquier motivo hubiera que atenderle, se le llevara a un espacio
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19 Estrat

egia_vigilancia y control e indicadores.pdf
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separado de uso individual, se le colocara una mascarilla quirdrgica, y la persona que le atienda
llevara mascarilla FFP2. La persona afectada contactara con su centro de salud. En caso de que la
persona afectada sea trabajadora del centro se pondra en contacto con su Servicio de Prevencion de
Riesgos Laborales, el centro de salud o con el teléfono de referencia de la comunidad autonoma, y se
seguiran sus instrucciones. En caso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se
llamard al 112. El trabajador que inicie sintomas debe abandonar su puesto de trabajo hasta que su
situacién médica sea valorada por un profesional sanitario.

d. Cuando un miembro de la comunidad universitaria sea diagnosticado de COVID-19, informara al
responsable COVID-19 del centro universitario, para que en coordinacién con salud publica o con
quién haya sido designado por la comunidad auténoma, se realice el estudio de contactos.

e. Se debe disponer del listado de los y las estudiantes, trabajadores y otras personas que acudan de
forma presencial en cada espacio y en cada horario (nombres y teléfono de contacto), con el fin de
facilitar el estudio de contactos.

1ll. OTRAS ACTUACIONES DE PREVENCION Y GESTION

Cada centro debe tener un Plan de Contingencia, que prevea las actuaciones a realizar y los mecanismos de
coordinacidn necesarias para los posibles escenarios que puedan darse. Se recomienda que en cada centro
universitario haya, al menos, una persona responsable referente para los aspectos relacionados con COVID-
19 que debe estar familiarizada con todos los documentos relacionados con centros universitarios y COVID-
19 vigentes. Esta persona actuara como interlocutora con los servicios sanitarios a requerimiento de la unidad
de salud publica correspondiente o por propia iniciativa cuando deba consultar algiin asunto y debera
conocer los mecanismos de comunicacion eficaz que se hayan establecido con los responsables sanitarios de
su ambito territorial. También puede ser de utilidad que los centros universitarios creen un equipo COVID-19
formado por representantes del equipo directivo, del personal docente, del personal de administracion y
servicios, delegacion de alumnos y el servicio de prevencion de riesgos laborales, que faciliten el
cumplimiento de los principios basicos y que toda la comunidad educativa estd informada de su
implementacion. Se recomiendaimplementar un canal de comunicacién con lacomunidad universitaria para
la resolucién de dudas en la implementacién de las medidas de prevencion frente a COVID-19.

Para el resto de actuaciones y medidas como las de implementacién de los criterios de prevencién en los
centros universitarios, protocolo ante un caso sospechoso o uno positivo de COVID-19, limpieza y
desinfeccion de las superficies y espacios y gestion de residuos, véase los epigrafes V a Vil de las medidas de
prevencion, higiene y promocion de la salud frente a COVID-19 para centros universitarios en el curso 2021-
2022, aprobado por la Comision de Salud Publica del Ministerio de Sanidad el 16 de julio de 2021.
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ANEXO |
DATOS DE LOS CENTROS DE
EPIDEMIOLOGIA DE LAS
DELEGACIONES Correos Teléfono
PROVINCIALES DE SALUD
Provincias

ALMERIA epidemiologia.al.csalud@juntade 950013 658
andalucia.es

CADIZ epidemiologia.ca.csalud@juntade 955009 089
andalucia.es

CORDOBA epidemiologia.co.csalud@juntade 957015473
andalucia.es

GRANADA epidemiologia.gr.csalud@juntade 958 027 058
andalucia.es

HUELVA epidemiologia.hu.csalud@juntade 959010612
andalucia.es

JAEN Epidemiologia.ja.csalud@juntade 953013031
andalucia.es

MALAGA epidemiologia.ma.csalud@juntad 951039 885
eandalucia.es

SEVILLA epidemiologia.se.csalud@juntade 955006 893
andalucia.es




